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firsty round
Ideaal cadeau voor de 5-de of 6-de
verjaardag of bij het eerste losse tandje!

Na het poetsen wil Saar gaan slapen
Ze wil naar bed, het is al laat
Maar wat gebeurt er tijdens het gapen?

Wiebel wiebel, dat voelt raar
Mama, mijn tand zit los roept Saar!
Kom eens kijken in mijn mond,
want het voelt niet zo gezond!

Kijkt ze even naar heel je gebit
Snoep dus niet de hele dag,
Dan komt de tandenfee met een lach
En poets twee minuten minimaal
Ook al maakt het veel kabaal

Zo maak je de tandenfee blij
En dan ben jij een echte kei!

Maak je geen zorgen lieve Saar,
Je grote mensentand is gewoon 

Als je goed poetst is er niets aan de hand
Dan heb je vast geen gaatje in je tand

Als hij valt komt de Fee na een poosje
Dan kijkt ze in je tandendoosje

Zelf heeft ze tanden oh zo wit
En als ze dan zo naast je zit

Straks zetten we het tandje in je doosje, 
en schrijven er wat bij
En dan na een poosje
Staan al je melktandjes op een rij!

Slaap lekker lieve Saar,
Geef je de groetjes aan de tandenfee als 
je haar vannacht ziet?

firsty round logboekjesaar en de tandenfee

bijna klaar.
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Lees vóór gebruik de handleiding 
op de achterzijde van het inlegvel
of op www.firsty.nu/manuals/nl
Vragen? Mail info@lumage.com

Bestellen kan op tandendoosje.com
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7 jaar Garantie. Wij vervangen
kapotte of verloren onderdelen.
Registreer binnen 2 weken na aankoop 
op  www.firsty.nu/register
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deel een foto op #wiebeltand,#lossetand,
#tandendoosje, #tandenfee

melktandenkaart

Noteer desgewenst ook of een los 
tandje gaatjes had en beloon tandjes 
zonder gaatjes.

Tandnummering volgens ISO 3950 
(ook gebruikt door de tandarts)

Noteer op deze kaart wanneer welk 
tandje door kwam en wisselde.
Uw kleine kan een tandje dat is 
losgekomen ook inkleuren!

* = normale gemiddelde doorkomst- 
en wisseltijden vanaf de 
geboortedatum.
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De Ontwikkeling van het Melkgebit
Vanaf 6 maanden beginnen de tanden 
en kiezen van het melkgebit met 
groeien.
Op de melktandenkaart hieronder is 
te zien wat de gemiddelde doorkomst- 
en wisseltijden zijn voor melktandjes 
en -kiesjes. 

Wisselen van het Melkgebit
Als je 5 of 6 jaar bent begint je gebit 
te veranderen. Eerst wisselen je 
voortanden, daarna volgt de rest. De 

De eerste tand van het nieuwe gebit 
breekt door als je ongeveer 6 jaar 
bent. Deze tand voegt zich dan achter 
het melkgebit. Als je zo´n 13 jaar 
bent, ben je, op één soort kies na, 
geheel voorzien van je blijvende gebit. 

Het Volwassenengebit

wortels lossen op, de kronen vallen uit 
en de blijvende tanden en kiezen 
komen ervoor in de plaats. Pas 
wanneer je 12 bent is het wisselen 
voorbij.

Tussen je 18-de en 21-ste jaar breken 
dan nog je verstandskiezen door. Dit 
gebeurt overigens niet bij iedereen. 
Het complete, blijvende gebit bestaat 
uit 32 tanden.

Let op: Als je tand of kies los gaat 
staan dan is dit een teken dat de 
wisseling is begonnen. Forceer 
loszittende tanden tijdens het 
wisselen nooit, dit kan beschadiging 
opleveren en is niet nodig want de 
tand of kies gaat er uiteindelijk 
vanzelf uit.firsty® and lumage® registered trademarks, patent pending, registered product
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